KAN ORNEGININ SAKLANMASI SIRASINDA DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

Kontaminasyon:

Kontaminasyonun onlenmesi igin alinan kan orneklerinin mutlaka agzi kapali olarak
saklanmasi gerekmektedir.

Isik:

Isikla karsilasma bilirubin ve porfirinlerin yikimina neden olur. Bu sebeple numunelerin
alindiktan sonra buzdolabinda ve karanlikta saklanmasi gerekmektedir.

Buharlagma:

Buharlagsma sonucu ugucu olmayan elemanlarin konsantrasyonlari artar. Bu nedenle,
ornekler agzi kapali tiplerde saklanmalidir.

Stabilite:

Oda 1isisinda, metabolitler, enzimler ve elektrolitterde 6nemli bir degisiklik olmaz.
+4 C'de, metabolitler, enzimler ve elektrolitlerde 24 saat icinde onemli bir degisiklik
olmaz.

Alinan serum ornekleri (-12C) - (-20C)'de yaklasik 2 ile 4 hafta arasi dondurularak
saklanabilir. Ancak o6rneklerden LDH enzimi caligilacaksa numunenin dondurulmasi
tercih edilmez.

Alinan numunenin uzun sldre oda Isisinda kalmasi birgok parametrede ve Ozellikle
kreatinin duzeylerinde yalanci yukseklikler yol acar. Alinan numunenin uzun sure gun
Isiginda bekletilmesi yine birgok parametrede ve Ozellikle de bilirubin ve porfirin
duzeylerinde yanlis dlgimlere neden olunulmaktadir. Vendz stazin uzun sirmesi yine
pekcok parametrede yalanci yuksekliklere neden olmaktadir. Bunlar arasinda 6zelikle
albumin, enzimler, total protein, kalsiyum, kolesterol ve hemoglobulim gibi parametreler
sayilabilir. Yanhs olgimlerin dnlenmesi igin alinan kan orneklerinin en geg¢ 1 saat iginde
serumlarina ayrilmasina 6zen gostermek gerekmektedir. Hasta tarafindan kullanilan bazi
ilaclar bazi test sonuglarini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.



