

	odtü sAĞLIK VE rEHBERLİK mERKEZİ 
psİkolojİk Danışma ve rehberlİk bİRİMİ
KENDİNİ TANIMA VE
FARKINDALIK ATÖLYESİ
ODTÜ öğrencileri ve personeli
Sanatla terapi yöntem ve tekniklerinin kullanılacağı bu  çalışma ile bir ‘KENDİNİ KEŞİF YOLCULUĞU’na çıkmaya 
ne dersiniz?

Atölye başlangıç tarihi katılımcıların gün ve saatlerine göre belirlenecektir. Oturumlar her hafta aynı gün ve saatte gerçekleştirilecektir.
Süre: 8 hafta, haftada 1.5 saat
Yer:  Psikolojik Danışma ve Rehberlik (PDR) HAZIRLIK Birimi Grup Odası
Atölye yöneticisi: Uzm. Psk. / Psi. Danışman Sibel Karaağaç


	Lütfen öngörüşme için PDR Hazırlık Birimi sekreterliğine uğrayarak ya da telefon ile (0312 210 49 98) randevu alınız.
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