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0010 SAGLIE vE

METU MEDICAL CENTER

FiZIK TEDAVI VE REHABITASYON UNITESI TEMIZLIK TALIMATI

1. AMAC: Bu talimatin amaci, hasta odalari, personel dinlenme odasi, fizik
tedavi odasi, kemik dansitometresi, hot-pack odasi ve bir tuvalet bulunan
katta temizlik ve hijyenin saglanmasidir.

2. KAPSAM: Bu talimat, katta gorevli temizlik personelini kapsar.
3. UYGULAMA:
3.1. GUNLUK TEMIZLIK:

3.1.1. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Unitesinin giinlik temizliginde sabah
07:00-08:00 arasiI camlar agilarak havalandirilir, yerler stpuralir ve paspas
atilir.

3.1.2. Odalarin igerisinde bulunan masalar, yerler ve tum ytzeyler sabunlu
su ile silinir. Lavabo ve tuvaletler ciflenerek temizlenir. Tuvalet ciflendikten
sonra ozonlu su ile yikanir. Zeminler sabunlu su ile silinir.

3.1.3. 16:00 — 17:00 saatleri arasinda kattaki tum c¢opler bosaltilir,
koridorlara paspas atilir.

3.2. HAFTALIK TEMIZLIK:

3.2.1. Haftalik temizlik her hafta Cumartesi gunleri yapilir. Camlar agilarak
tum odalar ve koridorlar havalandirilir.

3.2.2. Odalar 6nce elektrikli sipurge ile stpuralur. Yerlere deterjanh su ile
paspas atilir. Tum camlar silinir. Carsaflar ve ortuler haftada bir kez yikamaya
gonderilir.

3.3. AYLIK TEMIZLIK:

3.3.1. Haftalik temizlik yapilir. Mini buzdolabi temizlenir. Perdeler sabunlu
su ile silinir.

3.3.2. Hot pack kazaninin suyu yenilenir. igi temizlenir.

3.3.3. Derin dondurucu temzilenir.
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