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HAZIRLAYAN: Fadime KIRBAŞ Fizyoterapist 

İMZA  

ONAYLAYAN: Ülkü ÖZEL Kalite Yönetim Temsilcisi 
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1. AMAÇ:  Bu talimatın amacı, hasta odaları, personel dinlenme odası, fizik 
tedavi odası, kemik dansitometresi, hot-pack odası ve bir tuvalet bulunan 
katta temizlik ve hijyenin sağlanmasıdır. 

2. KAPSAM: Bu talimat, katta görevli temizlik personelini kapsar. 

3. UYGULAMA:  

  3.1. GÜNLÜK TEMİZLİK: 

   3.1.1. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Ünitesinin günlük temizliğinde sabah 
07:00-08:00 arası camlar açılarak havalandırılır, yerler süpürülür ve paspas 
atılır. 

     3.1.2. Odaların içerisinde bulunan masalar, yerler ve tüm yüzeyler sabunlu 
su ile silinir. Lavabo ve tuvaletler ciflenerek temizlenir. Tuvalet ciflendikten 
sonra ozonlu su ile yıkanır. Zeminler sabunlu su ile silinir. 

    3.1.3. 16:00 – 17:00 saatleri arasında kattaki tüm çöpler boşaltılır, 
koridorlara paspas atılır. 

   3.2. HAFTALIK TEMİZLİK: 

     3.2.1.  Haftalık temizlik her hafta Cumartesi günleri yapılır. Camlar açılarak 
tüm odalar ve koridorlar havalandırılır. 

     3.2.2.  Odalar önce elektrikli süpürge ile süpürülür. Yerlere deterjanlı su ile 
paspas atılır. Tüm camlar silinir. Çarşaflar ve örtüler haftada bir kez yıkamaya 
gönderilir. 

  3.3. AYLIK TEMİZLİK: 

      3.3.1. Haftalık temizlik yapılır. Mini buzdolabı temizlenir. Perdeler sabunlu 
su ile silinir. 

     3.3.2. Hot pack kazanının suyu yenilenir. İçi temizlenir. 

     3.3.3. Derin dondurucu temzilenir. 

    


