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 DEĞİŞİKLİK DURUMU  

Değişiklik Tarihi Açıklama Değişiklik No 

- 

25.10.2005 

02.01.2014 

Yeni yayınlandı 

Yönetim Değişikliği 
Yapıldı 

Yönetim Değişikliği 
Yapıldı 

0 

1 
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HAZIRLAYAN: Nisa ÖZBERK Fizyoterapist 

İMZA   

ONAYLAYAN: Ayşe KARAMERCAN Fizik Tedavi  Uzmanı 

İMZA  

ONAYLAYAN: Ülkü ÖZEL Kalite Yönetim Temsilcisi 

İMZA  
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1. AMAÇ: EN-TREE egzersiz eğitim cihazının doğru bir şekilde kullanılmasını 
sağlamak.  

2. KAPSAM: Tüm fizyoterapistleri kapsar. 

3. UYGULAMA: 

  3.1.  Hasta çalıştırılacak bölgeye göre cihazın önünde fizyoterapist 
tarafından pozisyonlanır. 

  3.2. Cihazda vidalı kol çalıştırılacak eklem yüksekliğinde fizyoterapist 
tarafından  ayarlanır. 

  3.3. Hastanın durumuna ve çalıştırılacak ekleme göre ağırlık kolu  
fizyoterapist tarafından ayarlanır. 

  3.4. Fizyoterapistin belirlediği sayıda  hasta çalıştırılır. 

  3.5. Fizyoterapist tarafından çalışma sonlandırıldıktan sonra ağırlık kolu 0 kg 
konumunda sabitlenir 

      


