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 DEĞİŞİKLİK DURUMU  

Değişiklik Tarihi Açıklama Değişiklik No 

- Yeni yayımlandı 0 

25.10.2005 

02.01.2014 

İçerik Değisikliği Yapıldı 

Yönetim Değişikliği 
Yapıldı 

1 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HAZIRLAYAN: Özlem ÖNER Fizyoterapist 

İMZA  

ONAYLAYAN: Ayşe KARAMERCAN Fizik Tedavi Uzmanı 

                 İMZA 

ONAYLAYAN: Ülkü ÖZEL Kalite Yönetim Temsilcisi 

İMZA   
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1. AMAÇ: ENS Kas Stimulasyon cihazını doğru bir şekilde kullanmak. 

2. KAPSAM: Tüm fizyoterapistleri kapsar. 

3. UYGULAMA 

  3.1. Cihazın sol baştan ikinci düğmeden akımın frekansı, üçüncü düğmeden 
akım düğmesi ve dördüncü düğmeden dinlenme süresi ayarlanır. 

  3.2.  Elektrot yüzeylerine jel sürülerek uygulama bölgesine yerleştirilir. 

  3.3. Cihazın sol baştaki düğmesinden birinci devrenin akımı, sağ baştaki 
düpmeden ikinci devrenin akımı ayarlanır. 

  3.4. Uygulama sonucunda önce akım kapatılır. Sonra elektrotlar çıkartılır.  

  3.5. Elektrotlar duru suyla temizlenir, sonra kurulanır. 
 
 

 

 


