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 DEĞİŞİKLİK DURUMU  

Değişiklik Tarihi Açıklama Değişiklik No 

- Yeni yayımlandı 0 

25.10.2005 

02.01.2014 

 

İçerik Değişikliği Yapıldı 

Yönetim Değişikliği 
Yapıldı 

1 
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HAZIRLAYAN: Özlem ÖNER Fizyoterapist 

İMZA   

ONAYLAYAN: Ayşe KARAMERCAN Fizik Tedavi Uzmanı 

İMZA  

ONAYLAYAN: Ülkü ÖZEL Kalite Yönetim Temsilcisi 

İMZA  
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1. AMAÇ:Hotpack cihazını doğru bir şekilde  kullanmak 

2. KAPSAM: Tüm fizyoterapistleri kapsar. 

3. UYGULAMA: 

  3.1 Kazanın içi arıtılmış su ile doldurulur. 

  3.2. On/off düğmesinden cihaz açılır. 

  3.3. Suyun sıcaklığı 65 derece olacak şekilde termostat ayarlanır. 

  3.4. Hotpackler suyun içerisine yerleştirilir. 

  3.5. Su miktarı azaldıkça eklenir. 

  3.6. Uygulama yapılacağı zaman kazandan hotpack çıkarılır. 

  3.7. Hotpack 4 kat havlu içerisine sarılır. 

  3.8. Hastanın uygulama yapılacak tedavi bölgesine yerleştirilir. 

  3.9. 20 dakika uygulama yapılır. 

  3.10. Uygulama sonunda hotpac kazanın içerisine konulur. 
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