
PATCH (YAMA) TESTİ AYDINLATILMIŞ ONAM FORMU

..................................................Hastalığınızın kesin tanısı için size patch (yama) testi yapılmasını uygun görüyoruz. Bu tanı testi, sizin test için uygun koşulları sağladığınız ve testi kabul etmeniz halinde yapacağız. Sizin bu testten yararlanmanızı öneriyoruz. Kararınızdan önce aşağıda yazılı olan metni okumanızı ve test hakkında bilgilenmenizi istiyoruz. Bilgileri okuyup anladıktan sonra bu testi yaptırmayı kabul ederseniz  formu imzalayınız. 

Eğer kabul ederseniz size  doktorunuz tarafından patch (yama) testi uygulanacaktır. Test süresince yaşayacağınız problemleri doktorunuzla paylaşmanız uygun olacaktır.

Bu işlem, doktorunuzun tanısını koyduğu hastalığın, çeşitli allerjenlerden hangilerine hassas olduğunuzu araştırmak amacıyla, bu maddelerin cildinize yapıştırılması şeklinde yapılmaktadır. Şüpheli maddeler belirli oranlarda cildinize sürülerek üzeri allerji yapmayan bantla kapatılır ve 48-72 saat sonra değerlendirilir. Bu maddeler 48-72 saat cildinizde kalacak ve sonunda eğer bir maddeye karşı allerjiniz varsa o bölge reaksiyon verecektir. Buna göre de doktorunuz bu testi değerlendirecektir. 

Tıbbi tüm girişimlerde olduğu gibi, bu işlemde de bazı komplikasyon riskleri mevcuttur. Uygulanan bölgelerde kaşıntı, kızarıklık, ağrı, su toplayan yaralar veya tahriş meydana gelebilir.

İşlem yapılmadan önce mevcut hastalıklarınızı ve kullandığınız ilaçları mutlaka doktorunuza bildiriniz.

Test süresince kortizonlu ilaçlar ve kaşıntı giderici antihistaminikler gibi ilaçlar kullanmayınız ve banyo yapmayınız. Yapıştırılan bantların kalkmamasına özen gösteriniz.

Test uygulandıktan 48 saat sonra testi değerlendirmek üzere doktorunuz tarafından verilen randevunuza mutlaka geliniz. Gerekli görüldüğünde 72.saatte değerlendirmenin tekrar yapılıp yapılmayacağı doktorunuz tarafından size bildirilecektir.

Bu tanı testinden en fazla oranda yarar , en az oranda zarar görmenizi sağlamak için elimizden geleni yapacağız.

Bu testi yaptırmayı reddedebilirsiniz. Bu testi yaptırmak isteğe bağlıdır ve reddettiğiniz takdirde diğer uygun alternatif tanı yöntemlerine geçilebilecektir. Testin herhangi bir aşamasında testi bırakma hakkına sahipsiniz. 

Hastanın beyanı: 

Doktorum tarafından ODTÜ SRM Dermatoloji Bölümünde  hastalığımın tanısı için gerekli olan patch (yama) testinin yapılabileceği belirtilerek bu test ile ilgili yukarıdaki bilgiler bana aktarıldı. Bu testi yaptırmam konusunda zorlayıcı bir davranışla karşılaşmış değilim.

Bana yapılan tüm açıklamaları ayrıntılarıyla anlamış bulunmaktayım. Testi kabul ediyorum. 
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