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METU MEDICAL CENTER

LABORATUVAR TEMIZLIK VE ENFEKSIYON KONTROLU TALIMATI

1. AMAC: Laboratuvarda temizlik ve hijyenin saglanip, devam ettiriimesi
2. KAPSAM: Laboratuvar temizliginden sorumlu kisileri kapsar.
3. UYGULAMA:

3.1. LABORATUVAR GUNLUK TEMIZLIK PROGRAMI

3.1.1. Sabah 07:15-08.30 saatleri arasinda laboratuvar camlari acilarak
havalandirilir. Copler toplanir. Evsel ¢op atiklari yesil ¢op kutusuna, kagitlar
kagit atik kutusuna, tibbi atiklar otoklav odasina ayrilir. Kirli galoslar
toplanarak normal ¢op kutusuna atilir.

3.1.2. Laboratuvardaki tim masa ve tezgah Ustleri sprey yuzey
dezenfektani ile sabah ve 6glen 12:30’da silinir. Tim cihaz ve bilgisayarlarin
yuzeyleri nemli bir bezle silinir. Tum cam onleri silinir. Sabah 07:15-08:30
saatleri arasinda ve 6gle 12:30’da tuvaletler ve lavabolar dezenfektanli genel
temizlik maddesi ile yikanir.

3.1.3. Hepatit vb. gibi bulagsici hastaligi olan bir hastanin tuvaleti
kullandigi biliniyorsa kullanilan yerler tekrar dezenfektanli genel temizlik
maddesi ile yikanir. Kullanilan tuvalet kagitlari ve gaita kutulari, tibbi atik
posetlerinde biriktirilerek tibbi atik kovasina atilir.

3.1.4. Tum laboratuvar zemini deterjanli su ile silinir. Laboratuvar
girisindeki paspas kaldirihp yer ve merdivenler supurualdikten sonra tekrar
yerlegtirilir. Laboratuvardaki tUm sandalye ve sehpalar silinir. Herglin saat
16:00°’da tum kullanilmis serum ve kan atiklari otoklavda yakilmak Uzere
otoklav odasina kaldirilir. Sterilizasyon odasi dezenfektanli genel temizlik
maddesi ile silinir.

3.1.5. Labaratuvar genel kullanim erkek bayan tuvaletlerinin arkasina
“Tuvalet Temizlik Cizelgesi (BHEM-F01/T07/P01” asilir. Temizligi yapan ilgili
personel temizlik bittikten sonra, cizelgedeki saate temizligi yaptigina dair
imza atar.

3.2. LABORATUVAR HAFTALIK TEMiZLiK PROGRAMI:
3.2.1. Haftahk temizlik her hafta cumartesi giina yapilir.
3.2.2. Laboratuvarin tim tezgah ve masalari ylizey dezenfektaniyla silinir.

3.2.3. Laboratuvardaki tum lavabolar ve tuvaletler ile fayanslar
dezenfektanh genel temizlik maddesi ile yikanir.

3.2.4. Tum kap1 kollari yuzey dezenfektani ile silinir.

3.2.5. igme suyu konulan kaplar deterjanh su ile yikanr.

3.2.6. Yerler yer deterjanli su ile silinir.

3.2.7. Laboratuvardaki tim dolap ve gekmecelerin tozlari alinir.

3.2.8. Pencere onlerinin tozlari alinir (15 gunde bir camlar silinir).
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3.3. LABORATUVAR ONBES GUNLUK TEMIZLiK PROGRAMI:
3.3.1. Onbes gunde bir laboratuvarin tim camlari silinir.

3.3.2. Laboratuvardaki tum dolap ve gekmecelerin Ust yluzeylerinin tozu
alinir.

4. Atiklarin Zararsiz Hale Getirilmesi ve Yok Edilmesi

4.1. isi bitmis kan ve serumlarin imhasi: Isi biten kan ve serumlar
biriktirilerek otoklavda imha edilir.

4.2. Kan Alma igneleri ve Enjektorlerin imhasi: Kan alma igneleri ve
enjektorlerden isi bitenler (butin kan alim malzemeleri disposibledir) gin
boyu kesici delici atik kutusunda biriktirilir ve aksam temizliginde toplanarak
otoklavda imha edilir, kalan atiklar SRM’nin tibbi atik kovasina atilir.

4.3. idrar ve Gaita Kutularinin imhasi: isi biten idrar ve gaita kutulari tibbi
atik torbalarinda biriktirilir ve aksam temizliginde toplanarak SRM’nin tibbi
atik kovasina atilr.

4.4, Kiiltiir Gubuklarinin imhasi: Kullanilan kiltir cubuklari tibbi atik
torbalarinda biriktirilir ve aksam temizliginde tibbi atik kovasina atilir.

4.5. Petri Kablarinin imhasi: Kullanilmis petri kablari (polietilenden

yapiimig)  biriktirilerek  otoklavda  ylksek sicakllk ve  basingta
mikroorganizmalardan etkisiz hale getirilir otoklavdan cikan atiklarda tibbi atik
posetlerine alinarak SRM’nin tibbi atik kovasina atilir.
4.6. Isi Biten Kit ve Kontrol Serumlarinin imhasi: Kullanilip isi biten cihaz
kitleri ve kontrol serumlari da muhafaza edildikleri karton kutulardan ayrilarak
tibbi atik torbalarinda biriktirilir ve otoklavda eritilerek imha edilir. Ayirdigimiz
karton muhafaza kutularda kullanilabilir kagit atiklari arasina konur.

5.ILGiLi DOKUMANLAR

5.1.BEHEM-FO01/T07/P01 Tuvalet Temizlik Cizelgesi
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